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Знакомство с устройством 

 

1. Декомпрессионный пояс 

2. Ручная помпа 

3. Удлинитель  

4. Воздушный клапан 

Характеристики 

Длина пояса: 110 см; 

Ширина до надувания: 13 см; 

Ширина после надувания: 20 см; 

Вес брутто: 907 г; 

Внутренний слой: хлопок; 

Внешний слой: полиуретан; 

Удлинитель пояса: 24 см 

Использование 

1. Наденьте пояс между ребрами и тазовой костью, обхватив нижнюю 

часть спины, и закрепите пояс с помощью липучки. 
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2. Подсоедините насос к воздушному клапану на поясе, затем накачайте 

пояс, используя насос. 

3. Наиболее эффективный декомпрессионный эффект достигается, когда 

воздушные столбики внутри пояса полностью накачаны. 

4. Рекомендуется сначала носить пояс в течение 30–60 минут. Если 

побочных эффектов или болей не возникает, можно постепенно 

увеличивать время использования. 

5. Не рекомендуется носить пояс во время сна. 

6. Как только вы привыкнете к поясу, носите его столько, сколько вам 

комфортно. Некоторые носят его весь день, другие — по 8 часов в день 

во время работы, это зависит только от вас. 

7. Перед снятием пояса отвинтите насос и нажмите кнопку воздушного 

клапана, чтобы выпустить воздух. Убедитесь, что пояс полностью сдут, 

а затем ослабьте и снимите его. 

8. Перед использованием рекомендуется ослабить кожаный ремень. 

9. Рекомендуется использовать декомпрессионный пояс за 30 минут до 

сна. 

Надувание пояса   

 

На ручном насосе имеются вертикальные ребристые поверхности, которые 

обеспечивают удобный захват. Насос может работать, вращаясь вокруг своей 

центральной оси, что помогает избежать неудобных положений рук. После 

надувания пояса насос можно отсоединить, не снимая пояс.   

Сдувание пояса   
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Для выпуска воздуха необходимо вставить насос в соединитель шланга. На 

передней части пояса есть карман, в котором хранится пластиковый "ключ 

клапана". Этот ключ вставляется в шланг на поясе для его сдувания. Ключ 

дополнительно закреплен с помощью эластичной ленты — это продуманное 

решение, которое позволяет быстро сдуть пояс в любой момент и 

поддерживать шланг в хорошем состоянии, избегая необходимости искать 

подходящую замену. Благодаря такому закреплению ключ не потеряется.   

Увеличение длины 

 

Прикрепите удлинитель к поясу, чтобы увеличить длину пояса. 

Особенности 

● В среднем ширина пояса составляет 5,1 дюйма, что соответствует размеру 

талии большинства людей. После накачивания ширина увеличивается до 7,9 

дюйма. 

● Пояс обеспечивает мощное вытяжение и защищает поясницу на большей 

площади. На задней части пояса находятся несколько воздушных опорных 

столбов, которые при накачивании оказывают равномерное и сильное 

вытяжение на поясничные позвонки. Чем больше вытяжение, тем сильнее 

поддержка. 

● В соответствии с принципами эргономики поясница человека имеет форму 

"С", а пояс разработан в противоположной форме — "О", что обеспечивает 
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сильную поддержку поясницы. Пояс изготовлен из высококачественных 

материалов, обладает прочностью, легким весом и долговечностью. 

● Пользователь может самостоятельно надевать и использовать пояс. Его 

можно применять даже во время работы или отдыха, обеспечивая 

продолжительное вытяжение поясничного отдела. Вытяжение возможно 

даже в стоячем положении, компенсируя давление земного притяжения и 

давая отдых пояснице. 

● Несмотря на легкий вес, пояс обеспечивает сильную поддержку. Его можно 

использовать в любое время: при занятиях спортом, в поездках, на работе, 

при выполнении домашних дел или вождения автомобиля. Пояс эффективно 

защищает поясничный отдел, снижает нагрузку на поясницу. 

 

Противопоказания 

1. Переломы: грудных позвонков, поясничных позвонков, крестца, таза, 

ребер. 

2. Тяжелый ревматоидный артрит, разрыв связок. 

3. Гнойный туберкулезный спондилит. 

4. Заболевания поясницы, вызванные туберкулезом или опухолью. 

5. Ганглиозные или скелетные патологии поясницы. 

6. Серьезные сердечно-сосудистые и дыхательные заболевания. 

7. Беременные женщины, дети. 

8. Пациенты с тяжелой формой остеопороза. 

9. Тяжелые кожные заболевания. 

10. Пациенты в остром периоде травмы поясницы. 

11. При наличии других заболеваний необходимо следовать 

рекомендациям врача. 
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Декомпрессия 

Вытяжение — это эффективное физическое лечение 

• Поясница и давление: 

В положении лежа поясничный отдел позвоночника испытывает 

давление около 20 кг, а в положении сидя — до 270 кг. Это давление 

увеличивается при наклонах или подъеме тяжестей. С момента, когда 

человек поднялся с четверенек, поясничный отдел стал играть 

ключевую роль, но также подвергаться значительным нагрузкам. 

• Вытягивание как лечение: 

Вытягивание — это один из ключевых консервативных методов 

лечения поясничного остеохондроза, нарушений поясничных суставов, 

гиперплазии позвонков и других проблем. Декомпрессия снижает 

давление на поясничный отдел, уменьшает нагрузку на связки и дает 

возможность поврежденным тканям позвоночника восстановиться. 

При вытягивании межпозвоночное пространство увеличивается, 

создавая отрицательное давление, которое способствует 

восстановлению или устранению выпячивания межпозвоночного 

диска. 

Вытягивание улучшает кровообращение в поясничной области, 

снимает боли, вызванные мышечными спазмами или ревматизмом, 

укрепляет организм, восстанавливает энергию позвоночника и 

расслабляет мышцы поясницы. Она особенно эффективна в качестве 

дополнительного лечения хронических поясничных болей. 

Устранение неисправностей 

Проблема  Решение 

Сложно надуть пояс Проверьте правильность положения 

зажима и воздушного клапана. 

Невозможно надуть Проверьте, затянут ли винт газового 

клапана. 
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После надувания, воздух больше не 

идет 

Это означает, что пояс полностью 

накачан, воздушный насос 

ограничивает подачу воздуха. 

После надевания, пояс полностью 

не надувается 

Слишком туго затянут пояс. Ослабьте 

его, чтобы пояс надулся до конца 

Как часто носить пояс Это зависит от вас. Кто-то носит его 

целый день, кто-то носит по 8 часов 

в день во время работы. Вы можете 

носить его, пока вам комфортно. 

 

Меры предосторожности 

1. Не погружайте пояс в воду для стирки. 

2. Избегайте прямых солнечных лучей и воздействия тепла. После 

использования храните пояс в прохладном и сухом месте. 

3. Не допускайте контакта с острыми предметами. 

4. Используйте пояс только для поясничного отдела. 

5. Для накачивания пояса используйте только прилагаемый воздушный 

насос. 

6. Бережно обращайтесь с насосом, избегайте его падений. 

7. Когда пояс полностью накачан, не пытайтесь накачивать его снова, 

иначе пояс может повредиться. 

Правильная утилизация  

  

Эта маркировка указывает на то, что данное изделие нельзя утилизировать 

вместе с другими бытовыми отходами. Чтобы предотвратить возможный 

вред окружающей среде или здоровью человека от неконтролируемой 

утилизации отходов, ответственно относитесь к их переработке, чтобы 

способствовать повторному использованию материальных ресурсов. Чтобы 

вернуть бывшее в употреблении устройство, воспользуйтесь системами 
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возврата и сбора или обратитесь к производителю, у которого было 

приобретено изделие. Они могут принять этот продукт для экологически 

безопасной переработки.  

Это устройство не предназначено для использования лицами (в том числе 

детьми) с ограниченными физическими, сенсорными или умственными 

способностями или с недостатком опыта и знаний, за исключением случаев, 

когда они находятся под присмотром или проинструктированы относительно 

использования прибора лицом, ответственным за их безопасность.  

  

В целях усовершенствования продукта программное обеспечение, 

конструктивные особенности устройства и содержание данной инструкции 

могут быть изменены без предварительного уведомления.  

  

Производитель и дистрибьюторы данной продукции не несут 

ответственности за повреждения корпуса устройства, а также за ущерб, 

причиненный вследствие неправильной или несоответствующей 

эксплуатации пользователем.  

  

Гарантийное обслуживание неисправного товара  

Если в купленном Вами товаре в течение установленного гарантийного срока 

обнаружены недостатки, Вы по своему выбору вправе:  

• потребовать замены на товар этой же марки (этой же модели и 

(или) артикула)  

• потребовать замены на такой же товар другой марки (модели, 

артикула) с соответствующим перерасчетом покупной цены;  

• потребовать соразмерного уменьшения покупной цены;  

• потребовать незамедлительного безвозмездного устранения 

недостатков товара или возмещения расходов на их исправление 

потребителем или третьим лицом;  
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• отказаться от исполнения договора купли-продажи и 

потребовать возврата уплаченной за товар суммы. В этом случае Вы 

обязаны вернуть товар с недостатками продавцу за его счет.  

В отношении технически сложного товара Вы в случае обнаружения в нем 

недостатков по своему выбору вправе:  

• отказаться от исполнения договора купли-продажи и 

потребовать возврата уплаченной за такой товар суммы;  

• предъявить требование о его замене на товар этой же марки 

(модели, артикула) или на такой же товар другой марки (модели, 

артикула) с соответствующим перерасчетом покупной цены.  

Срок предъявления вышеназванных требований составляет 15 дней со дня 

передачи Вам такого товара.  

По истечении указанного 15-дневного срока данные требования подлежат 

удовлетворению в одном из следующих случаев:  

• обнаружение существенного недостатка товара (существенный 

недостаток товара: неустранимый недостаток или недостаток, который 

не может быть устранен без несоразмерных расходов или затрат 

времени, или выявляется неоднократно, или проявляется вновь после 

его устранения);  

• нарушение установленных законом РФ «О защите прав 

потребителей» сроков устранения недостатков товара;  

• невозможность использования товара в течение каждого года 

гарантийного срока в совокупности более чем тридцать дней 

вследствие неоднократного устранения его различных недостатков.  

В случае если Вы приобрели уцененный или бывший в употреблении товар 

ненадлежащего качества, и были заранее предупреждены о недостатках, 

изза которых произошла уценка, в письменной форме, то претензии по 

таким недостаткам не принимаются.  

  

Важно! Необходимо использовать услуги квалифицированных специалистов 

по подключению, наладке и пуску в эксплуатацию технически сложных 

товаров, которые по техническим требованиям не могут быть пущены в 

эксплуатацию без участия соответствующих специалистов.  

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_121597/#p20
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_121597/#p20
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Условия проведения гарантийного обслуживания  

• Фактическое наличие неисправного товара в момент обращения 

в сервисный центр;  

• Гарантийное обслуживание товаров, гарантию на которые дает 

производитель, осуществляется в специализированных сервисных 

центрах;  

• Гарантийное обслуживание неисправных товаров, купленных в 

интернет-магазинах ООО Максмол-групп, возможно в нашем 

сервисном центре по телефону  8-800-200-85-66  

• Срок гарантийного обслуживания не превышает 45 дней;  

• Гарантийное обслуживание осуществляется в течение всего 

гарантийного срока, установленного на товар;  

• При проведении ремонта срок гарантии продлевается на период 

нахождения товара в ремонте.  

Право на гарантийный ремонт не распространяется на случаи  

• неисправность устройства вызвана нарушением правил его 

эксплуатации, транспортировки и хранения.  

• на устройстве отсутствует, нарушен или не читается 

оригинальный серийный номер;  

• на устройстве отсутствуют или нарушены заводские или 

гарантийные пломбы и наклейки;  

• ремонт, техническое обслуживание или модернизация 

устройства производились лицами, не уполномоченными на то 

компаниейпроизводителем;  

• дефекты устройства вызваны использованием устройства с 

программным обеспечением, не входящим в комплект поставки 

устройства, или не одобренным для совместного использования 

производителем устройства;  

• дефекты устройства вызваны эксплуатацией устройства в составе 

комплекта неисправного оборудования;  

• обнаруживается попадание внутрь устройства посторонних 

предметов, веществ, жидкостей, насекомых и т.д.;  

• неисправность устройства вызвана прямым или косвенным 

действием механических сил, химического, термического воздействия, 

https://www.dns-shop.ru/service-center/exchange-and-returns/
https://www.dns-shop.ru/service-center/exchange-and-returns/
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излучения, агрессивных или нейтральных жидкостей, газов или иных 

токсичных или биологических сред, а так же любых иных факторов 

искусственного или естественного происхождения, кроме тех случаев, 

когда такое воздействие прямо допускается «Руководством 

пользователя»;  

• неисправность устройства вызвана действием сторонних 

обстоятельств  

(стихийных бедствий, скачков напряжения электропитания и т.д.);  

• неисправность устройства вызвана несоответствием 

Государственным Стандартам параметров питающих, 

телекоммуникационных и кабельных сетей;  

• иные случаи, предусмотренные производителями.  

Гарантийные обязательства не распространяются на расходные элементы и 

материалы (элементы питания, картриджи, кабели подключения и т.п.).  

  

Товар надлежащего качества  

  

Вы вправе обменять товар надлежащего качества на аналогичный товар в 

течение 14 дней, не считая дня покупки.  

Обращаем Ваше внимание, что основная часть нашего ассортимента – 

технически сложные товары бытового назначения (электроника, 

фотоаппаратура, бытовая техника и т.п.).  

Указанные товары, согласно Постановлению Правительства РФ от 31.12.2020 

№ 2463 , обмену как товары надлежащего качества не подлежат. Возврат 

таких товаров не предусмотрен Законом РФ от 07.02.1992 № 2300-1.  

  

Товар ненадлежащего качества  

  

Если в приобретенном Вами товаре выявлен недостаток вы вправе по своему 

выбору заявить одно из требований, указанных в ст.18 Закона РФ от  

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_121597/#p20
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_121597/#p20
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_373622/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_373622/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_373622/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_373622/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_305/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_305/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_305/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_305/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_305/76ae101b731ecc22467fd9f1f14cb9e2b8799026/
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07.02.1992 № 2300-1 (ред. от 11.06.2021) О защите прав потребителей . Для 

этого можете обратиться в сервисный центр Максмолл по телефону 8-800- 

200-85-66  

Тем не менее, если указанный товар относится к технически сложным, утв. 

Постановлением от 10 ноября 2011 г. № 924 , то указанные в ст.18 

требования могут быть заявлены только в течение 15 календарных дней с 

даты покупки.  

По истечении 15 дней предъявление указанных требований возможно в 

случаях если:  

• Обнаружен существенный недостаток (Неремонтопригоден);  

• Нарушены сроки устранения недостатков;  

• Товар не может использоваться в совокупности более тридцати 

дней в течение каждого года гарантийного срока в связи с 

необходимостью неоднократного устранения производственных 

недостатков.  

  

Если у вас остались какие-либо вопросы по использованию или 

гарантийному обслуживанию товара, свяжитесь с нашим отделом 

технической поддержки в чате WhatsApp. Для этого запустите приложение 

WhatsApp. Нажмите на значок камеры в правом верхнем углу и 

отсканируйте QR-код приведенный ниже камерой вашего смартфона.  

  

  

 

  

 Приятного использования!  

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_305/76ae101b731ecc22467fd9f1f14cb9e2b8799026/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_305/76ae101b731ecc22467fd9f1f14cb9e2b8799026/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_305/76ae101b731ecc22467fd9f1f14cb9e2b8799026/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_305/76ae101b731ecc22467fd9f1f14cb9e2b8799026/
http://www.consultant.ru/cons/cgi/online.cgi?rnd=2719F34FF8433314A08EAC4961C255BC&req=doc&base=LAW&n=321359&REFDOC=204874&REFBASE=LAW#1ik62axyoee
http://www.consultant.ru/cons/cgi/online.cgi?rnd=2719F34FF8433314A08EAC4961C255BC&req=doc&base=LAW&n=321359&REFDOC=204874&REFBASE=LAW#1ik62axyoee

