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1. Об устройстве 

 
1. Вкл/Выкл; 

2. Переключатель интенсивности (Канал 1); 
3. Рука; 

4. Похудение; 

5. Фитнес; 

6. Ступни; 

7. Суставы; 

8. Нажатие; 

9. Разминание; 

10. Вибрация; 

11. Постукивание; 

12. Талия; 

13. Ноги; 

14. Время (–); 

15. Время (+); 
16. Плечо; 

17. Переключатель интенсивности (Канал 2); 
18. Массажные тапочки; 

19. Электроды; 

20. Двойной электродный провод; 

21. Питание.

 

2. Использование 

1. Откройте отсек для батареек, вставьте четыре батарейки по 1,5 В и закройте отсек. 
(Также можно использовать адаптер питания на 6 В.) 
2. Прикрепите электроды к соответствующим частям тела, которые необходимо массировать, затем 
правильно подключите провод к электродам. 
3. Включите устройство с помощью кнопки питания. На экране отобразится схема режима работы согласно 
руководству. Вы можете выбрать различные режимы терапии (нажатие, разминание, вибрация и 
постукивание) по личным предпочтениям. 
4. Скорость и интенсивность терапии можно гибко настраивать — используйте регулятор интенсивности на 
основном устройстве, чтобы увеличить или уменьшить силу воздействия. 
5. Также можно нажать кнопки «РУКА», «СУСТАВ», «СТОПА», «ПЛЕЧО», «ТАЛИЯ» и «НОГА» для выбора зоны 
терапии. 
6. Стандартное время работы устройства — 30 минут. Оно автоматически выключается по истечении этого 
времени. Также имеется функция самопроверки: если электроды будут сняты с кожи, устройство 
автоматически отключится через 5 секунд. 
7. Аппарат можно использовать для массажа стоп, подключив провод к электродам и надев специальные 
массажные тапочки. 
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8. Двухканальная система позволяет использовать устройство одновременно двум людям, при этом 
интенсивность и время можно настраивать отдельно. 
9. При завершении сеанса сначала выключите устройство с помощью кнопки питания, затем при 
необходимости сбросьте настройки, чтобы использовать аппарат снова. 
Никогда не используйте прибор вместе со следующими медицинскими устройствами: регулятором пульса, 
искусственным кардиостимулятором и электрокардиографом. 
Не размещайте электроды на предсердечной области, на сонной артерии и в области талии беременной 
женщины. 
Людям с серьёзными заболеваниями следует проконсультироваться с врачом перед использованием 
устройства. 

Запрещается разбирать, ремонтировать самостоятельно или модифицировать устройство. 
Не прикасайтесь к электродам металлическими предметами, такими как часы, цепочки и т.п., когда 
устройство работает. 
Не используйте устройство, если чувствуете дискомфорт или появляются раздражения на коже. 
Не используйте устройство во влажных условиях, например, в ванной. 

3. Хранение и обслуживание 

Для очистки устройства используйте влажную ткань или нейтральное чистящее средство. Не применяйте 
летучие жидкости, такие как бензол, растворитель или бензин; 
Храните устройство вдали от магнитных полей; 
Держите устройство подальше от огня, источников тепла и воды. Не оставляйте его под прямыми 
солнечными лучами в течение длительного времени; 
Если устройство не используется, извлеките батарейки. 
 

Если у вас остались какие-либо вопросы по использованию или гарантийному обслуживанию товара, 
свяжитесь с нашим отделом технической поддержки в чате WhatsApp. Для этого запустите приложение 
WhatsApp. Нажмите на значок камеры в правом верхнем углу и отсканируйте QR-код приведенный ниже 
камерой вашего смартфона. 

 

Приятного использования! 
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