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ВВЕДЕНИЕ 
 

Мы надеемся, что вам понравится массажер для ног Shiatsu, пожалуйста, 

прочитайте это руководство перед использованием. 

 

ИНСТРУКЦИЯ 
 

1. Подключите массажер к электросети.  

 
 

2. Нажмите кнопку питания. 

 
3. Установите режим массажа, как требуется. 

 

Вкл / выкл 

 

Автоматический режим 

 

Индивидуальный режим 

Ручной режим 

 

После включения ручного режима отрегулируйте рулевое 

управление массажа 

 

Регулировка скорости массажа 
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Массажер для ног запустится в автоматическом режиме 1, который является 

общим массажем.  

Для выключения нажмите кнопку питания на 2 секунды, массажер будет 

«выключен». Всегда отключайте массажер для ног перед отключением от 

сети.  

В режиме «автоматический режим» массажер для ног выключится через 15 

минут.  Рекомендуется не превышать 30 минут массажа одновременно. 

ПРОГРАММЫ 
 

Есть 4 программы на выбор, по умолчанию массажер при запуске по 

умолчанию будет использовать Программу 1, чтобы изменить программу, 

нажмите кнопку.   

Диаграммы рефлексологии стопы на странице 7 показывают сенсорные зоны 

стопы, где массаж оказывает благотворное влияние на различные части тела. 

 

Автоматический режим:  

 

 
При включенном питании нажмите кнопку и выберите нужную 

программу массажа.  

Программа 1: Общий массаж стоп.  

Программа 2: Направляет сенсорные зоны головы, позвоночника, 

поясничного отдела позвоночника, плеч, ушей и глаз.  

Программа 3: Направляет на сенсорные зоны для кишечника, печени и 

желудка. Программа 4: Сосредоточение внимания на сенсорных зонах для 

ног, репродуктивной системы, мочевыделительной системы и мочевого 

пузыря. 

 

Режим индивидуальности:  

 

 
 

 

Для настройки программы нажмите кнопку.  

Доступны три различных режима: цыпочках, арка и подошва. 
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При включенном питании нажмите кнопку, массажер снова 

массирует кнопку «цыпочках», чтобы переместиться в «Арку», и еще раз, 

чтобы выбрать «Плантар 4», нажмите  

 

Ручной режим:  

 
   

 

 
Нажмите  кнопку.  

 

Имеются 3 настройки скорости, для регулировки скорости массажа нажмите 

кнопку" СКОРОСТЬ ".  

Чтобы отрегулировать направление массажа, нажмите кнопку" VEER ". Время 

цикла массажа для каждого автоматического режима составляет 15 минут, 

чтобы  повторить цикл через 15 минут снова нажать кнопку режима. 

 

ВАЖНАЯ ИНФОРМАЦИЯ 
 

1. Никогда не оставляйте массажер включенным без присмотра  

2. Не закрывайте массажер при включенном питании.   

3. Используйте массажер только в помещении.   

4. Пожалуйста, не стойте и не наступайте на массажер.   

5. Не вставляйте посторонние предметы внутрь или на массажер во время 

работы. 

6. Немедленно прекратите использование массажера, если массажер или 

шнуры повреждены.   

7. Не используйте массажер в присутствии воды, если ваши ноги мокрые или 

во время сна.   

8. Люди, страдающие от любого из следующих действий, должны обратиться 

к врачу, прежде чем использовать массажер.  Рак, остеопороз, лихорадка;  

расстройство сознания;  эпилепсия, туберкулез, дисфункция сердца или 

кровотечение.   

9. Беременные женщины должны обратиться к врачу перед использованием. 

10.Не используйте массажер в сочетании со следующим медицинским 

оборудованием.  а).  Кардиостимуляторы и другие имплантированные 

медицинские электронные устройства;   
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б).  Медицинское оборудование для жизнеобеспечения, такое как сердечно-

легочная  

с).  Медицинское электронное оборудование Vitro, такое как сканер ЭКГ. 

 

ТЕХНИЧЕСКИЕ ДАННЫЕ 
 

Источник питания: 110 В - 240  

Потребляемая мощность: 40 Вт  

Время цикла: 15 минут  

Скорость массажа: F, M, S  

Взаимозаменяемые размеры: 25,6 x 15,4 x 12 (дюймы)  

Температура хранения: -15Cto + 85 ° C  

Рабочая температура  : + 10 ° C до + 40 ° C 

 

ОЧИСТКА И ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБСЛУЖИВАНИЕ 
 

1. Очистите массажер после использования сухой тряпкой, убедитесь, что он 

отключен от электросети перед очисткой.  

2. Не используйте спирт, разбавитель или другие едкие растворители для 

очистки вашего массажера.   

3.Не мойте влажными или влажными предметами и убедитесь, что массажер 

выключен и отключен от электросети перед чисткой.  

4. Храните массажер в чистом и сухом месте.  

5. Не храните его в местах, подверженных воздействию прямых солнечных 

лучей,  рядом с источником тепла или в среде с высокой температурой  

6. Будьте осторожны при использовании массажера и избегайте падений при 

его перемещении. 
 

 

 

Приятного использования! 
Сайт: minicam24.ru 
E-mail: info@minicam24.ru 
Товар в наличии в 120 городах России и Казахстана 
Телефон бесплатной горячей линии: 8(800)200-85-66 
 


